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SKOLNi PROGRAM PROTI SIKANOVANI

Vsechny Skoly a Skolskd zafizeni maji povinnost predchdzet vsem ndznak(m nasili
a $ikanovani. Sikanovani v jakékoliv formé& a podobé& nesmi byt pracovniky gkoly
akceptovano.
VSsichni pracovnici Skoly by méli ptijmout za svij cil déti ve Skole proti Sikanovani ochranit.
Samotni pedagogicti pracovnici nesmi svym jedndnim s nékterymi zaky a chovanim vici nim
podnécovat zhorSovani vztah(, které sméruji k Sikanovani zaku jejich spoluzaky. Stejné tak je
Skola povinna ochranit pedagogické pracovniky a dalSi zaméstnance Skoly pred projevy
Sikany ze strany Zaku, kolegl i nadfizenych.

Charakteristika

,Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zdmérem je ubliZit, ohrozit nebo zastradovat 7dka,
pfipadné skupinu Zakd nebo i pedagoga. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych
a psychickych atocich jedincem nebo skupinou vicéi jedinci ¢i skupiné, ktefi se neumi nebo
z nejriznéjsich dlivodd nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické utoky, tak i poskozovani véci,
slovni utoky v podobé nadavek, pomluv, vyhrozovani ¢i poniZzovani. Nové se mlze realizovat
i prostfednictvim elektronické komunikace, jedna se o tzv. kybersikanu.”
Za urcitych okolnosti mlze Sikanovani prerlst az do forem skupinové trestné ¢innosti.

Odpovédnost Skoly

V souladu s ustanovenim §29 zdkona ¢&. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdakladnim,
strednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisu,
jsou skoly povinny zajistovat bezpecnost a ochranu zdravi déti, Zakd a student( v prabéhu
vSech vzdélavacich aktivit a soucasné vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pfedchazet
vzniku rizikového chovani. Proto musi pracovnici Skoly pfedchazet Sikanovani mezi zaky, jeho
projevy neprodlené resit a kazdé obéti poskytnout okamzitou pomoc.

Prevence

Reditel $koly zajisti dohled pedagogickych i nepedagogickych pracovniki nad Zdky zejména
pred vyucCovdnim, o prestdvkdch mezi vyuéovacimi hodinami, mezi dopolednim
a odpolednim vyucovanim, ve Skolni jidelné a sportovni hale. Dale pak na exkurzich
a sportovni a adaptacnich kurzech (viz rozpis dozord a vnitini Fad $koly). Reditel $koly
odpovidd za vzdélavani pracovnikli v problematice Sikanovani. Zajisti, aby Zaci i pracovnici
Skoly byli seznameni s negativnimi dlsledky Sikanovani, a to jak pro jeho obéti a agresora,
tak i pro cely tfidni kolektiv i celou Skolu. (tfidnické hodiny — Z&ci, pracovni porada —
pracovnici Skoly)

Zvlasté nebezpecné je podcenovani pocatecnich projevl Sikany.
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Pedagogicti pracovnici vedou dlsledné Zaky k dodrZovani kladnych mezilidskych vztah.
Pfipadné projevy socidlné-patologickych jevl jsou pak podle zavaZznosti projednany
vychovnou komisi, ktera rozhodne o sankcich od napomenuti tfidniho ucitele az po vylouceni
ze Skoly.

Na tvorbé a realizaci programu se podileji viichni pracovnici $koly. Skolni metodik prevence
koordinuje veskerou cinnost vtéto oblasti. Podle potieby spolupracuje s metodikem
prevence v PPP. Za realizaci a hodnoceni programu je odpovédny feditel skoly.

Cilem programu je vytvofit ve Skole bezpectné, respektujici a spolupracujici prostredi.
DulezZité je zaméfit se na oblast komunikace a vztah(l mezi Zaky ve tfidach, bez ohledu na to,
zda tam uzZ k projevim Sikany doslo.

Specificka prevence:

1. Adaptacni kurz pro 1. ro¢niky a primu — tfidenni pobytovy kurz na stmeleni kolektivu
pod dohledem psychologa

2. Bezpecné v kyberprostoru — dvouhodinovd beseda pro primu a prvni rocnik s Mgr.
Zderkou Prochazkovou z Policie CR zabyvajici se problematikou kybersikany.

3. Bezpecné ve svété internetu — dvouhodinovy komponovany program s pouzitim
dokumentu Seznam se bezpecné, beseda + tvorba pravidel bezpecného uzivani
internetu, vedeno Mgr. Radkem Malym skolnim metodikem prevence

4. Psychohygiena — Centrum prevence, Podané ruce

Dale pak prevence v ramci:

e obcanské vychovy — komunikace, vztahy
déjepisu — historické souvislosti
télesné vychovy — zasady Fair Play
informatiky — bezpecnost na internetu

Prevence v ramci tfidnickych hodin — tridni ucitelé pribézné pracuji na klimatu tfidy, pozoruji
aktivné zjistuji, zda zaky néco trapi. V pfipadé podezieni na projevy Sikany neprodlené
informuji Skolniho metodika prevence, ten spolec¢né s vychovnym poradcem a reditelem
Skoly vyhodnoti zdvainost situace a postupuji podle krizového planu (viz Minimalni
preventivni program).

Nespecificka prevence je popsana v Minimalnim preventivnim programu
Obecné jde o podporu mimoskolnich aktivit, filmové vychovy, aktivity Skolniho parlamentu,
sportovni kurzy, sportovni dny, Den prevence, Den terénni zdatnosti.

S Minimalnim preventivnim programem, metodickymi pokyny, Skolnim programem proti
Sikané a krizovym planem jsou ucitelé seznameni na prvni pedagogické poradé, vse je jim
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$kolnim metodikem zasldano email a zvefejnéno na webu $koly www.gzastavka.cz. Zaci
prvniho ro¢niku a primy jsou o cinnosti Skolniho metodika prevence a o minimdlnim
preventivnim programu sezndmeni na adaptac¢nim kurzu Skolnim metodikem prevence.
Rodice prvniho rocniku a primy jsou pak informovani na prvnich tfidnich schizkach na konci
zafi a prostrednictvim webu Skoly.

Vychovna opatreni
- sagresorem budeme ddle pracovat (Skola v ptipadé potieby zprostfedkovavd péci
odborného pracovisté)
pro potrestani agresor( Ize pouZit i vychovnd opatteni — viz SR, vychovna komise
pro ndpravu situace ve skupiné je potfeba pracovat s celym tfidnim kolektivem
- v mimoradnych pfipadech se uziji dalsi opatfeni
Reditel $koly podd ndvrh orgdnu socidlné pravni ochrany ditéte kzahajeni prace
s rodinou, mGzZe doporucit také dobrovolny diagnosticky pobyt ditéte.

Spolupriace s rodici

Pokud rodice Zaka informuji Skolu o podezifeni na Sikanovani, je za odborné vysetfeni
zalezZitosti zodpovédny feditel Skoly. Na reSeni situace spolupracuji vedeni skoly, sSkolni
metodika prevence, vychovny poradce a tfidni uditel jak s rodinou agresora, tak i s rodinou
obéti. Pfi kazdém jednani dbaji pedagogicti pracovnici na taktni pfistup a zejména na
dlvérnost informaci. Rodi¢e v pfipadé, kdyZz se o Sikanovani dovédi, informuji tfidniho
ucitele. Projevy Sikany a jeji znaky jsou pak soucasti Minimalniho preventivniho programu.
Rodice pak zde mohou naleznout i pravidla bezpecného chovani na internetu.

Spoluprace se specializovanymi institucemi
Pti predchazeni projevim Sikany i pfi jejich feSeni je dulezitd spoluprace Skoly s dalSimi
institucemi.
- PPP Brno Sladkova, OSPOD
- s pediatry a odbornymi lékari, détskymi psychology, psychiatry, se zafizenimi, kterd
poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci individudlni, ale i rodinnou
terapii

Dojde-li k zavainéjSimu pripadu Sikanovadni nebo jen podezfeni, Ze Sikanovani naplnilo
skutkovou podstatu trestného ¢inu, Feditel $koly oznami tuto skute¢nost Policii CR.

Skolni program proti Sikanovani



U Skoly 39

Gymnazium T. G. Masaryka Zastavka, Zastavka

prispévkova organizace 664 84

ICO 494 598 99
® 546 411 023

Dulezité kontakty:
112 tisrova linka
158 tisfiova linka Policie CR

155 tisfova linka zdrav. zachr. sluzby

150 tisfiova linka - Hasi¢i CR
Krizova centra v Brné

Spondea Brno
Tel.: 541 235511 (nonstop)

Mob.: 608 118 088
www.spondea.cz

e-mail: krizovapomoc@spondea.cz
ICQ: 260-321-915

Sypka 25, Brno

Krizové centrum pfi FN Brno-Bohunice

Tel.: 532 232 078
Jihlavska 20, Brno

Bily kruh bezpedi
Tel.: 541 218 122
www.bkb.cz

Linka bezpedi déti mladeze
Tel.: 800 155 555
e-mail: lbo@linkabezpeci.cz

Modra linka
608 902 410
help@modralinka.cz

V Zastavce dne 1. 9. 2025

Megr. Libor Hejda, feditel skoly
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